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Війна робить вразливими та слабкішими багатьох людей. В такі 

часи, всім нам дуже важко зберігати впевненість у собі та позитивний 

настрій. 

! Тому сьогодні, як ніколи тобі потрібно постійно відновлювати та 

зберігати внутрішню силу та стійкість. 

! І зробити це ти можеш за допомогою чарівного записника “Твоя 

сила”, який підготувала чудова Світлана Ройз. Заповнити чарівний 

записник ти можеш як сам так і разом із близькою тобі людиною. В 

будь-якому темпі та в будь-якій послідовності. 
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